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Wege aus den Schulden

Region: 20 Jahre Privatinsolvenz / Berater berichtet

Seit 20 Jahren gibt es in Deutsch-
land das Verbraucherinsolvenz-
verfahren. Verschuldeten Men-
schen eréffnet es einen Weg, in
einem geordneten Verfahren in-
nerhalb von bis zu sechs Jahren
schuldenfrei zu werden. Seit
1999 haben rund 1,4 Millionen
Menschen von der Verbraucher-
insolvenz Gebrauch gemacht,
bei einer Erfolgsrate von rund 95
Prozent. ,Das Verbraucherinsol-
venzverfahren hat sich absolut
bewahrt*, sagt Thomas Bode, Re-
ferent fir Schuldnerberatung
des Bezirksverbands der AWO
Hannover und Schuldnerberater
bei der AWO Géttingen, mit
Blick auf diese Zahlen. Denn
nicht nur die Schuldner profi-
tierten davon: ,Wenn man mit
ins Bild nimmt, welche Auswir-
kungen es auf unsere Gesell-
schafts- und speziell Wirt-
schaftsordnung haben koénnte,
wenn die 1,4 Millionen Men-
schen nicht entschuldet waren,
ist die Verbraucherinsolvenz ein
Verfahren, von dem die Gesell-
schaft als Ganzes profitiert.“
Gleichwohl ist das landldufig
,Privatinsolvenz® genannte Ver-
fahren nicht der einzige Weg,
den verschuldete Menschen
wahlen konnen - und nicht im-
mer der Konigsweg. Bundesweit
gelten rund sieben Millionen
Menschen als tberschuldet -
nurrund 80.000 gehen jedes Jahr
ins Insolvenzverfahren.

Beratung in Géttingen
seit1990

Die AWO Géttingen hat mit ih-
rer Schuldenberatungsstelle, die
1990 eingerichtet wurde, eine
der dltesten Einrichtungen ihrer
Art in ganz Niedersachsen. ,Das
Thema Schulden betrifft auch in
Gottingen und der Region sehr
viele Menschen®, sagt Bode.

Rund 500 Erstkontakte haben er
und seine finf Kollegen jedes
Jahr, 500 laufende Beratungen
kommen dazu. Die Ratsuchen-
den bilden alle gesellschaftli-
chen Schichten ab: Obdachlose
und Hartz-IV-Empfanger sind
darunter genauso wie Lehrer,
Arzte, Anwilte. ,Speziell in Got-
tingen ist der Anteil von Studen-
ten erhoht, die mit Schulden aus
dem Studium herausgehen und
nicht wissen, wie sie etwa ihr
Baf6g zuriickzahlen sollen, sagt
Bode. Manche Beratungen lau-
fen tber Jahre - andere Schuld-
ner kommen nur einmal. Das
Angebot beruht ndmlich auf
Freiwilligkeit: der Schuldner
entscheidet, ob er die Unterstiit-
zung der Berater annimmt, und
wie weit er sich helfen lassen
mochte. ,Wir beraten jeden, der
sich an uns wendet, aber wir
tiben keinen Zwang aus‘, betont
Bode. Hilfe zur Selbsthilfe sei das
Ziel der Berater. Damit wirklich
jeder die Moglichkeit hat, eine
Schuldenberatung zu bekom-
men, gibt es weder Wartezeiten
fiir Terminvergabe noch Gebiih-
ren. Die AWO-Mitarbeiter wer-
den fiir ihre Tatigkeit durch Zu-
wendungen von Stadt und Land-
kreis Gottingen, Land Nieder-
sachsen sowie des Sparkassen-
und Giroverbandes bezahlt.

Nur 30 Prozent
gehen in Privatinsolvenz

Die Art der Beratungen ldsst sich
laut Bode grob in zwei Bereiche
unterteilen: Zum einen gebe es
kurze Kontakte, wenn die
Schuldner in einer akuten Krise
steckten: Es droht eine Pfan-
dung, der Vermieter will die
Wohnung raumen lassen, der
Strom wurde abgestellt oder
dhnliches. Hier versuchen die
AWO-Berater anlassbezogen zu
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helfen und erst einmal , die Kuh
vom Eis“ zu bekommen. Oft hel-
fe dann die Einrichtung eines so-
genannten  Pfindungsschutz-
kontos, auf dem ein Freibetrag
(aktuell rund 1.100 Euro) vordem
Zugriff von Glaubigern ge-
schiitzt ist. Will man diesen Be-
trag anheben - etwa weil man
Unterhalt zahlen muss - stellt
die  Schuldnerberatungsstelle
die notwendige Bescheinigung
aus. ,Danach verlduft sich der
Kontakt mit uns haufig, sagt Bo-
de. Anders sei das bei Fallen, in
denen die Schuldner langfristig
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Schulden- und
Insolvenzberatung

Seit 1990 gibt es die Schuldenberatungsstelle bei der Gottinger AWO. Teamleiter Michael Bonder (l.),
Schuldnerberater Thomas Bode und ihre Kollegen begriifsen jedes Jahr rund 500 neue Ratsuchende.
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DIE ERLEBNIS-
MESSE FUR FAMILIE,
4 BABY UND KIND!

ERLEBNISBEREICH MIT

D> aktiven und kreativ
umgesetzten Mitmachaktionen
fiir Klein und GrofR

AUSSTELLERBEREICH MIT
FOLGENDEN THEMEN

D> Schwangerschaft & Geburt
D> Baby & Kleinkind

> Mein Kind

> Schulanfang

> Familie & Leben

> Still- und Wickel-Lounge
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von den Schulden herunterkom-
men wollen. Auch hier bietet die
AWO verschiedene Hilfsmog-
lichkeiten an. Dazu gehoére es,
Ratenverhandlungen mit den
Glaubigern zu fithren oder zu
versuchen, viele Verbindlichkei-
ten durch Umschuldung auf we-
niger Glaubiger zu reduzieren.
,Es klingt absurd, aber auch
Nichtstun ist eine Moglichkeit®,
sagt Bode. Schuldner kénnten
auch mit Schulden leben, wenn
manesrichtiganstelle. Die AWO
berdt dann, wie man Pfandungs-
freigrenzen ausnutzt oder wie
man Mahnverfahren abwendet.
,Die Verbraucherinsolvenz
kommt eigentlich erst ins Spiel,
wenn nichts anderes mehr geht*,
so Bode. Nur etwa 30 Prozent der
Ratsuchenden in Gottingen
wdhlen diesen Weg, denn entge-
genderlandldufigen Vorstellung
ist er an strenge Vorgaben ge-
bunden: ,Die Leute kommen da
von alleine gar nicht rein.“ Der
Schuldner muss samtliche Glau-
biger vor Verfahrensbeginn ins
Boot holen, aufferdem muss er
zuerst versuchen, sich aufSerge-
richtlich mit ihnen zu einigen.
,Klappt das nicht, dann stellen
wir sozusagen die Eintrittskarte
fir das Insolvenzverfahren bei
Gericht aus®, sagt Bode. In die
Antragsvorbereitung  flieflen
meist mehrere Monate, die enge
Begleitung des Schuldners sei
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daher sehrwichtig, betont Bode.
Halt sich der Schuldner in der
folgenden ,Wohlverhaltensperi-
ode“ an alle Auflagen, werden
ihm nach spétestens sechs Jah-
ren die Restschulden erlassen.
Grob vereinfacht: Wer es schafft,
mebhrals ein Drittel seiner Schul-
den zurtickzuzahlen, kann auch
schon nach drei Jahren schul-
denfrei werden. Bode: ,Das
schafft aber nur ein Prozent aller
Teilnehmer.“ Deutschland habe
damit das langste Verbraucher-
insolvenzverfahren weltweit.

EU will Verkiirzung

Das soll sich aber demnachst &n-
dern: Laut Pldnen in der EU sol-
len Verfahren kiinftig generell
maximal drei Jahre dauern. Die
Auswirkungen dieser Pldne sei-
en noch nicht abzusehen, meint
Bode: ,Intuitiv erscheinen drei
Jahre vielen Deutschen als seht
kurz. In Landern wie Frankreich
dauern Verbraucherinsolvenz-
verfahren aber bereits jetzt im
Extremfall nur drei Monate."
Sollten die EU-Pldne zu einer
Harmonisierung umgesetzt wer-
den, misste wohl das Deutsche
Insolvenzgesetz gedndert wer-
den. Bis es soweit sei, konnten
noch zwei bis drei Jahre verge-
hen, schitzt Bode. ,Und die 6f-
fentliche Diskussion fangt gera-
de erst an. Das wird spannend.



